BECASSEAU VARIABLE — CALioRIS ALPWA (L. 1758)

Annexe | de Ia Convention de Berne et de Ia Lonvention de Bonn, Fspéce protégée en France, liste rouge mondiale UICN :
préoccupation mineure, liste rouge des oiseaux nicheurs de France : non applicable.

Répartition géographique

L'aire de reproduction s'étend de ['lslande a la Sibérie, surtout au
niveau de la toundra arctique. Pendant |'hiver, les oiseaux occupent les
rivages cotiers, essentiellement au niveau des baies et estuaires
abrités, depuis le Danemark jusqu'au bassin méditerranéen et I'Afrique
de'ouest.

Figure 57 : Bécasseau variable

Population dans le site

Le Bécasseau variable fréquente le site Ramsar du Golfe du Morbihan et de Ia Riviere de Penerf presque toute I'année mais les
effectifs importants sont essentiellement observés durant la période d'hivernage. Les premiers hivernants sont observés en
septembre, les derniers en mars. Les stationnements sont surtout importants dans la zone du Golfe a proprement dit, avec des
effectifs atteignant plus de 26 000 individus trois mois de suite (moyenne des effectifs maximaux en février a 26 800 oiseaux). En
dehors de cette période, les effectifs n'atteignent pas le millier d'individus.

Sur le secteur de Penerf, les effectifs n'augmentent pas de

4000 facon aussi importante puisqu'ils passent de quelques
e centaines en été a un maximum de 2 195 en décembre. Au
2500 cours des 10 derniéres années, les effectifs maximaux
fEEE sont globalement stables avec en moyenne 3 460 oiseaux

sur le secteur « Locmariaquer-Penerf ».
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Evolution de la répartition
selon les saisons

Nombre d'individus par secteur
(moyenne des maxima annuels)

répartition d'avril & rmai
de 44 432 individus

répartition d'aolt 4 septerrbre
de 48 & 254 individus

répartition d'octobre & mars
de 04 2004 individus
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Données de I'année 1990-2000

Figure 59 : Répartition des Bécasseaux variables



Habitat de ['espéce

Pendant Ia période hivernale, le Bécasseau variable est largement réparti sur toutes les zones intertidales du site. Lors de [a marée
descendante, il existe de nombreux déplacements inter-secteurs, selon des axes ouest-est. Les oiseaux se dispersent en
recherche de nourriture (petits invertébrés benthiques) sur I'ensemble des vasiéres accessibles, en commencant par les vasiéres 3
proximité des zones de repos. Certains groupes gagnent des vasiéres plus éloignées, en fonction, en particulier, de Ia tranquillité
sur les zones de repos. Il existe de nombreux échanges entre les secteurs de Penerf et le Golfe du Morbihan.

Menaces potentielles

Les effectifs hivernants en France sont en déclin. Le site Ramsar du Golfe, zone d'importance internationale pour I'espéce (critére
14000 individus) fait partie des 4 principales zones d'accueil du Bécasseau variable hivernant en France avec plus de 10% des
effectifs métropolitains.

Les menaces pesant sur I'espéce peuvent étre de deux ordres: une modification des habitats naturels de I'estran, zones de
nourrissage, et un dérangement trop important sur les secteurs de repos et d'alimentation.



